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	申請單位：商管學院
	臺、申請理由
	一、產業需求狀況
	二、本校辦理健康調理養生微學程之契機與優勢

	貳、學程發展重點與特色
	一、本微學程發展重點
	二、本微學程特色

	本微學程課程規劃以生理解剖與人體結構等基礎知識為基礎，結合整復推拿基本手法、全身調理技術及刮痧與拔罐等調理技術之實務訓練，並導入SPA紓壓健康促進與體適能健康管理概念，使學生在理論與實務並重之學習環境中建立健康素養，培養多元健康調理與養生服務專業能力。
	參、課程規劃
	一、學程架構說明
	本微學程乃因應全球 Wellness健康養生產業發展趨勢，培育具備健康調理、養生服務及健康促進能力之專業人才。本微學程課程規劃分為兩部分：必修課程2學分、選修課程6學分，課程規劃詳如表1所示。

	肆、師資規劃
	伍、預期效益

